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In memoriam 

Artturi I. Virtanen 
1895--1973 

Am 11. November 1973 verlor die Biochemie und Ern~hrungsforschung 
Finnlands ihren hervorragendsten Wissenschaftler, den Chemiker und 
Nobelpreistr~ger A r t t u r i  I. Vir tanen.  Der berfihmte Wissenschaftler voll- 
endete seine irdische Laufbahn nach mehr  als 50 Jahren  voller Aktivit~it. 

Ar t tu r i  I lmari  V i r tanen  wurde am 15. Januar  1895 in Helsinki geboren. 
Er machte das Doktorexamen mit Chemie als Hauptfach im Jahre  1919 an 
der Universit~t zu Helsinki und studierte auch im Ausland (Zfirich und 
Stockholm) in den Jahren  1920, 1921, 1923/24. Er bekleidete folgende Po-  
sten: I. Assistent des Zentral laboratoriums 1916-17; Chemischer Assistent 
der Staatlichen Butterkontrol lanstal t  1919; Chemiker des Laborator iums 
des Zentralverbandes der Finnischen Molkereigenossenschaften Valio 
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1919-20; Direktor  desselben Labora to r iums  1921-1970 und Direktor  des 
Labora tor iums  der  St i f tung ffir Chemische Forschung 1931-1973. Diese 
beiden Labora tor ien  bilden zusammen das Biochemische Forschungsinst i -  
tut. Dozent f. Chemie U. Helsinki 1924-1939; Prof.  f. Biochemie Techn. 
Hochschule 1931-1939; Prof.  f. Biochemie U. Helsinki 1939-1948; Mitglied 
der Finnischen Staatl.  Akademie  (1948-65) und Prfisident (1948-63). 

V i r t a n e n  w a r  Mitglied des Herausgeber -Kol leg iums der Zeitschrif t  
fiir Ern~hrungswissenschaf t  1960-1973 und fiber 10 anderer  wissenschaft -  
l icher Publikat ionen.  

Er  war  auch Mitglied folgender Akademien:  Finnische Akademie  der  
Wissenschaften, 1927, KSnigliche Schwedische Akademie  der Wissenschaf-  
ten, Stockholm, 1939, Schwedische Akad. der Ingenieurwissenschaft ,  1945, 
Akademie t  for de Tekniske Videnskaber,  Kopenhagen,  1947, Bayer ische 
Akademie  der Wissenschaften,  Miinchen, 1949, Koninkl i jke  Vlaamse Aca- 
demie voor Wetenschappen, Let teren  en schone :Kunsten van  Belgie, 
Briissel, 1949, Norwegische Akademie  der Wissenschaften, Oslo, 1950, Pon-  
tificia Academia  Scientiarum, Vatikan, Rom, 1955, Deutsche Akademie  der  
Naturforscher  Leopoldina,  1963, Accademia Pugliese Delle Scienze, Bari, 
Italien, 1964, U. S. National  Academy of Sciences, 1969. 

Er war  Ehrenmitgl ied  vieler  wissenschaftl icher Gesellschaften und 
Vereine sowie Ehrenpr~sident  m eh re r e r  f innischer wissenschaft l icher  Ge- 
sellschaften. 

V i r t a n e n  erhiel t  folgende Medaillen, Preise und andere  Auszeichnun- 
gen: Goldene Scheele-Medail le (Chemische Gesellschaft,  Stockholm), 1938, 
Goldene Adelsk~51d-Medaille (KSnigl. Schwedische Akademie  der Wis- 
sensch., Stockholm), 1943, Ehrenpreis  der  Wihur i -St i f tung (Helsinki), 1943, 
Nobel-Preis  fiir Chemie, 1945, Goldene P lake t te  des Vereins ,,MjSlkpro- 
pagandan"  (Stockholm), 1945, P lake t te  des Vereins Finnischer Techniker  
(Helsinki), 1946, Grol]e Medaille der  Universi t~t  Gent, 1946, Goldene Ga-  
dolin-Medaille (Verein Finnischer  Chemiker,  Helsinki), 1949, Ka i ramo-  
Medaille Societas Zoologica Botanica Fennica Vanamo),  1950, Cajander-  
Medaille (Forstwissenschaft l iche Gesellschaft  FinnIands), 1955, Goldene 
Emanu~le-Patern6-Medai l le  (Societ~ Chimica Italiana), 1958, lV[edaille der 
Universit~it Pavia,  1958, Goldene Gebhard-Medai l le  (Finnland), i959, Gol- 
dene Ehrenmedai l le  des Zentra lorgans  der Landwirtschaftsgesel lschaften 
in Finnland, 1959, Goldene Medaille ffir die T~tigkeit  zum Besten des 
Naturschutz-Vereins in Finnland, 1963, Faber  Foundat ion Medaille (Wien), 
1964, Fr ies land-Preis  mit  goldener  Medaille (Den Haag), 1967, W. O. At-  
wa te r  Metal. lecture und Preis (USA), 1968, S iegf r ied-Thannhauser -Gold-  
medail le mit  Preis (Deutsche Gesellschaft ffir Verdauungs-  und Stoffwech- 
se lkrankhei ten  Homburg),  1969, Ehrendiplom (Associazione I ta l iana per  il 
Progresso del l ' Indust r ia  dell 'Latte,  Milano), 1969, ausl~ndisches Mitglied 
des Ordens Pour  le m~rite ffir Wissenschaften und Kiinste und Ordens-  
zeichen (Bonn), 1971, Preis  der F. Cuenca Vil loro-Stif tung mit  Gold- 
medail le (Zaragoza), 1972, Das Goldene Ei (Uovo d'oro) (Italien), 1973, 
sowie andere finnische Orden und Ehrenzeichen. 

V i r t a n e n s  vielseitige Forschungsarbei t  wurde  besonders auf  Prob leme 
konzentr ier t ,  welche auf die eine oder andere  Weise mi t  der Molkerei-  
industrie, Landwir t schaf t  und Ern~hrung des Menschen verbunden  waren.  
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Auf Grund  der  Leis tungen auf diesen Gebieten erhie l t  er  den Nobelpre is  
fi ir  Chemie 1945. 

V i r t a n e n s  Disser ta t ion  war  aus dem Gebie t  der  organischen Chemie; 
aber  nachdem er seine T~tigkei t  als Chemiker  im Labora to r ium des Zen- 
t r a lve rbandes  der F innischen Molkere igenossenschaf ten  Valio begonnen 
hatte,  s tudier te  er phys ika l i sche  Chemie, Mikrobiologie  und Enzymchemie  
in Zfirich und Stockholm und erh ie l t  somit  eine biochemische Ausbi ldung.  

Zu Beginn der  20er J ah re  des zwanzigsten J a h r h u n d e r t s  un te rsuch te  
V i r t a n e n  den Mechanismus versch iedener  bak t e r i e l l e r  Fe rmen ta t i onen  
(Milchs~ure-, Propions~ure-  und Col ibakter ien)  und die Faktoren ,  welche 
diese Prozesse beeinflussen. Er erwies die Phosphory l i e rung  yon Glucose 
in al len yon ihm un te r such ten  Fe rmen ta t i onen  und legte die Auffassung 
vor, dal3 die phosphory l i e r t e  Glucohexose in zwei Molekfile yon phospho-  
ry l i e r t em Triose gespal ten  wird.  Aul~er diesen theoret ischen Untersuchun-  
gen un te rsuch te  er die Wi rkung  des pH-Wer tes  auf verschiedene  F e r m e n -  
tat ionen,  die enzymat ische  Zersetzung von Pro te inen  und Atmung  der  
Pf lanzenzel len.  Somit  en twicke l te  er eine effekt ive  und zuverl~ssige Me- 
rhode ffir das Si l ieren yon Grf infu t te r  (AIV-Methode).  Eine andere  Er-  
f indung yon p rak t i sche r  Bedeutung war  die Er l~uterung  der  Wi rkung  des 
pH-Wer tes  auf die Bi ldung des 61igen Geschmacks der Butter .  Seine Un-  
te rsuchungen fiber die P roduk t ion  yon Emmen ta l e r  K~se waren  auch yon 
grol~er p rak t i sche r  Bedeutung.  

Die Erh6hung des Vi t amin -A-Geha l t e s  der  Milch w~hrend  der  S ta l l -  
f f i t te rungsper iode  durch Ver f~ t te rung  yon AIV-Si lage  war  s ign i f ikant  
vom Ges ich tspunkt  der  gesunden Ern~hrung  der Menschen aus bet rachte t ,  
da Milch w~hrend  des langen Win te r s  die wicht igs te  Quelle yon Vi tamin  A 
in F inn land  und in den anderen  nordischen L~ndern  ist. 

Diese prak t i sch  bedeu tsamen  Leis tungen veranlal3ten die Einr ich tung  
eines neuen groI~en biochemischen Forschungsins t i tu tes .  Das neue Labo-  
ra tor iumgeb~ude,  das im Jah re  1931 vervol l s t~ndig t  wurde,  bes tand  aus 
dem Labora to r ium yon Valio und demjen igen  der  um diese Zeit  gegrfin-  
deten St i f tung f/ir  chemische Forschung.  Schon seit  1920 le i te te  V i r t a n e n  
als Dozent ftir Biochemie an der  Univers i t~ t  zu Hels inki  in dem kle inen 
Labora to r ium von Valio den Unterr icht  und die S tudien  auf diesem Gebiet  
der  Wissenschaft .  Als er als Professor  ftir Biochemie an der  Technischen 
Hochschule (1931-1938) und an der  Univers i t~t  zu Hels inki  (1939-1948) 
t~tig war,  wurden  der  Unte r r i ch t  und die S tudien  auf dem Gebie t  der  
Biochemie in das neue Forschungs ins t i tu t  zentra l is ier t .  So ging es auch 
welter ,  als er 1948 zum Mitgl ied und Pr~s identen  der  F innischen S taa t -  
l ichen Akademie  gew~hlt  wurde.  Viele wissenschaf t l iche  und zugleich 
oft auch prak t i sche  Prob leme  waren  in dem P r o g r a m m  des neuen For -  
schungsinst i tu ts  enthal ten.  Solche Prob leme  waren  die adapt ive  Bi ldung 
yon Enzymen,  biologische St ickstoffbindung,  S t icks tof f -Stoffwechsel  in 
gr i inen Pflanzen,  Pf lanzenchemie  und die Ern~hrung des Menschen und 
der  Tiere. Die bemerkenswer t e  Symbiose  zwischen Kn611chenbakterien 
und den Leguminosen,  so entscheidend wicht ig ffir die Wir t schaf t  der  Na- 
tur  und des Menschen, setzt  gem~il~ den Untersuchungen  yon V i r t a n e n  
und seinen Mi ta rbe i t e rn  sowohl die Synthese  des Legh~moglobins  des ro-  
ten Pigments  als die Umwand lung  von Bak te r i en  in Bak te ro ide  voraus.  
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I)er experimentel]e Nachweis fiber das fast grenzenlose Wachstum der 
knSllchenbildenden Erbsenpflanzen und das gleichzeitige Wachstum und 
die Verzweigung der roten Wurzelkn6llchen, wenn das Blfihen gehemmt 
wird, ist ein Beweis ffir die Effektivit~t der symbiotischen Stickstoffbin- 
dung. 

Eine wichtige Beobachtung, vom Standpunkt  des Stickstoff-Stoff- 
wechsels aus betrachtet,  war  auch der experimentelle Beweis ffir das Ver- 
mSgen der Leguminosen, Aminodicarbons~iuren ebenso effektiv wie Nitrat  
aufzunehmen und zu verwerten.  

Niedermolekulare organische Stickstoffverbindungen der grfinen 
Pflanzen interessierten V i r t a n e n  viele Jahre.  Er und seine Mitarbeiter 
isolierten und charakterisierten dutzendweise neue Aminos~uren und 
~,-Glutamylpeptide aus verschiedenen Pflanzen und erwiesen die Anwe-  
senheit einer groflen Anzahl yon den entsprechenden a-Ketos~iuren in 
denselben Pflanzen. In den letzten Jahren  wurden diese Untersuchungen 
auf Gemfise- und Fut terpflanzen konzentriert,  da bfologisch aktive Sub- 
stanzen (antimikrobielle, antithyreoide, die Schleimhaut reizende Sub- 
stanzen, Aromastoffe) aus vielen Stickstoff und Schwefel enthaltenden 
Pflanzenstoffen (Precursoren) enzymatisch gebildet werden, wenn man 
diese Pflanzen zerquetscht (z. B. beim Kauen). 

V i r t a n e n  erw~hnte im Jahre  1964: ,,Die neuen Ergebnisse heben kr~ftig 
hervor, wie mangelhaft  noch unsere Kenntnisse fiber die chemische Zu- 
sammensetzung sogar der gew6hnlichen Nahrungspflanzen sind." 

Aus jungen Roggen-, Weizen- und Maispflanzen wurden Benzoxazinon- 
glucoside isoliert. Die Aglukone dieser Glucoside haben eine antimikro- 
bielle Wirksamkeit.  Es gibt schon gewisse Hinweise daffir, dab diese Ver- 
bindungen Resistenzfaktoren in den Pflanzen sind. Demgem~13 mag es 
mSglich sein, diese Pflanzensorten, um den Gehalt  an diesen Verbindun- 
gen so viel wie mSglich zu erhShen, zu zfichten. 

Seit 1958 untersuchte V i r t a n e n  Milcherzeugung mit proteinfreier Ffit- 
terung unter  Anwendung yon Harnstofs und Ammoniumsalzen als einziger 
Stickstoffquelle. In jenem Jahr  konnte er feststellen, daB, nachdem einer 
normal geffitterten laktierenden Kuh (15NH4)2SO4 als Einzeldosis ver-  
abreicht worden war, alle Aminos~uren des Milchproteins markier t  wur-  
den, aber einige yon denselben, insbesondere Histidin, viel schw~icher als 
die anderen. Auf Grund dieser Ergebnisse land er es m6glich, durch 
Adaptat ion eine Mikrobenflora im Pansen zu entwickeln, welche besser im- 
stande war, Ammoniumstickstoff ffir die Proteinsynthese zu verwenden 
als eine Flora auf Normalffitterung. Die Ffit terungsversuche mit gereinig- 
ten Kohlenhydraten als Energiequelle und Harnstoff und Ammonium-  
salzen als Stickstoffquelle wurden im Jahre  1961 begonnen. Die beste 
Jahresprodukt ion auf dieser Ffit terung ist bisher 4500 kg Milch (als Stan- 
dardmilch = 684 kcal/kg Milch berechnet) gewesen. Keine Unterschiede 
zwischen den Proteinen der Versuchsmilch und Normalmilch konnten ge- 
funden werden. Der Geschmack und Geruch der beiden Milcharten waren 
auch sehr ~hnlich. Neue Aussichten haben sich somit ffir die Milchpro- 
duktion erSffnet. 

Im Biochemischen Forschungsinsti tut  ist eine neue Generation yon 
Wissenschaftlern ffir Universit~ten und andere Forschungsinsti tute aus- 
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g e b i l d e t  w o r d e n .  E ine  grol~e A n z a h l  von  j u n g e n  aus l~nd i schen  U n t e r s u -  
chern  h a t  auch in  V i r t a n e n s  I n s t i t u t  s t ud i e r t .  

V i r t a n e n  v e r w i r k l i c h t e  se ine  I d e e n  auch  in  d e r  P r a x i s  au f  s e i n e m  e ige -  
hen  L a n d g u t ,  w e l c h e s  er  b e s o n d e r s  zu d i e s e m  Z w e c k  a n g e s c h a f f t  ha t t e .  
In  s e i n e m  V e r s u c h s k u h s t a l l  e n t w i c k e l t e  e r  d ie  b e k a n n t e  M e t h o d e  z u m  
F f i t t e r n  d e r  Kf ihe  m i t  Ha rns to f f .  D a  das  L a n d g u t  a m  M e e r e s u f e r  lag,  ho t  
es auch  G e l e g e n h e i t  z u m  F i schen ,  was  V i r t a n e n  zwecks  E n t s p a n n u n g  in 
de r  F r e i z e i t  t r i e b  u n d  an  d e m  auch m a n c h e  G~s te  t e i l n e h m e n  konn ten .  

V i r t a n e n  w a r  als  P a t r i o t  und  V e r b e s s e r e r  d e r  V e r h ~ l t n i s s e  de r  A c k e r -  
b a u e r  w e l t  b e k a n n t .  A l l e  se ine  U n t e r s u c h u n g e n  w a r e n  auf  i r g e n d e i n e  
W e i s e  m i t  d e r  B e s t r e b u n g ,  den  M e n s c h e n  g e s u n d e  u n d  a u s r e i c h e n d e  N a h -  
r u n g  f ibe ra l l  in  d e r  W e l t  z u s t a n d e  zu b r i n g e n ,  ve rkn f ip f t .  

M a t t i  K r e u l a  (Hels inki )  


